Manner am Wasser

Wasser Loscht den Dursk

Wasser
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und . .

. Wasser steht fir die Gefiihle,

kihll die Haut

reinigt den Korper
tragt, Wasser umhullk
Lasst eintauchen

ist Kraft, Wasser spritzt
isk Wonne

kennt keine Grrenzen
ist tief, Wasser ist still
isk wild, Wasser ist klar
ist kritb, Wasser beweqgt

Wie kann mein Fuhlen meinen Durst Loschen?

Wie kanin mein Fuhlen meine Haub kithlen?

Wie kann mein Fuhlen meinen Korper reinigen?

Wie kann ich durch mein Fihlen getragen werden?

Wie kann mein Fihlen mir Kraft geben, Klarheit bringen, mich bewegen ... ?

Ein Tag am Wasser .... und Du findest die Antwort!

Termin:
Zeit:
Gebuhr:

siehe Termine auf stephanie-reuss.de Ort: Umgebung von Dresden
8.00 ( je nach Ort eventuell erst 9.00 Uhr) bis ca. 15.00 Uhr;
80,-€

Mitbringen:  Sitzunterlage, Schreibzeug/Buntstifte, Handspiegel, Getrank/Brotzeit, Handtuch

Leitung:

Stephanie ReuB,
AMW-Coach/Therapeut; Yogalehrerin; Personliche Entwicklungsarbeit in der Natur

Kontakt/Anmeldung: 0176 43 01 0996, mail@stephanie-reuss.de



